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e Bar Nou Vaca

C/ de 'Om, 1. Tel.: 653930077
o Casa rural / Ap. rural Tio Tonico
C/ Jaume |, 66. C/ Major, 45.
Tel.: 962811992
ruraltiotonico@hotmail.com
www.ruraltiotonico.com

o Bar Poliesportiu
Poliesportiu municipal. Tel.: 620890763

e Bar Ramonet

C/ Major, 19. Tel.: 962811801
o Casa rural Cal Ferrer
Av. Font Menor, 48
Tel.: 617674533
calferrer@ono.com

o Bar Sagasta
Passeig 9 d’Octubre, 19. Tel.: 962810454

e Bar Trinquet
o Casarural La Redona C/ Convent, 8.
Partida de La Redona (Benifaird)
Tel.: 962824251 o Bar Vidal
d4079@marsans.es PI. Font Gran, 15. Tel.: 962810203
www.ruraltur.es

o Pizzeria L’Entra

Av. Font Menor, 134. Tel.: 962812743

o Pizzeria Santi
C/ Convent, 12. Tel.: 962810917

o Cafeteria / pastisseria Castillo
C/ Templemars, 10. Tel.: 962811116

e Bar138 e Bar Raquel
Av. Font Menor, 138. Tel.: 962811947 Pla de Corrals, 27-B. Tel.: 648817565

o Bar/restaurant Buixcarré
Pla de Corrals, 6. Tel.: 962131022

o Bar Casa Pepe
Av. Font Menor, 2. Tel.: 626697372

e Bar Font Menor

Av. Font Menor, 119. Tel.: 962811583

o Ajuntament de Simat de la Valldigna
PI. Constitucio, 1. Tel: 962810007.
www.simat.org

o Bar Levante
C/ Tavernes, 16. Tel.: 962811578

o Tourist Info
Passeig 9 d'Octubre, s/n. Tel: 962810920.
turisme@simat.org

o Bar Llar dels Jubilats
C/ Ausias March, 5.
Tel.: 962811812

Textos, disseny i maquetacio: OXID, Estudi de Comunicacié (962812765). Cartografia: Grafiverd.
Fotografies: Ajuntament de Simat, Mancomunitat de La Valldigna, Francisco Teodoro, Jordi Ferrer, Rafael
Brines, Angel Fons. Correccid textos: José Luis Barrios.

a Ruta dels Monestirs és el primer GR que transcorre integrament per te-
eres valencianes. Des de Gandia fins a Alzira, i a través de quasi 90 km, I'i-
tinerari recorre els territoris de 15 municipis
de les comarques de la Safor, la Vall d’Al-
baida i la Ribera, per a fer parada en els cinc
cenobis més importants del sud de la provin-
cia: Sant Jeroni de Cotalba (Alfauir), Corpus
Christi (Llutxent), Santa Maria de la Valldigna
(Simat), Santa Maria d'Aigues Vives (Carcai-
xent) i Mare de Déu de la Murta (Alzira).

EIXIDA / SALIDA
Simat (Monestir de
Santa Maria de la
Valldigna)

ARRIBADA / LLEGADA
Barx (nucli urba)

ENLLACOS / ENLACES
El tram que transcorre per terres de la Vall- PR-51, PR-50, PR-60
digna comenca a Barx, salvant el desnivell fins
a arribar a Simat i continuar per les terres pla-
nes de Benifairé fins a enllacar amb I'antic tracat de la linia de ferrocarril
Dénia-Carcaixent, cap a la vall d’Aiguies Vives. Pero nosaltres farem el cami
invers, comengant el recorregut a les portes del magnific conjunt monu-

mental del Monestir de la Valldigna.

Des d'aci, i seguint les indicacions, ens dirigim cap als brolls del riu Vaca, que
deixarem a |'esquerra. Després de travessar una finca agricola, comengarem
la pujada cap a Barx, se-
guint un vell cami empe-
drat, d'origen medieval i
recentment restaurat, que
zigzagueja salvant el pen-
dent. Les vistes sobre la
Valldigna sén magnifiques,
més encara quan més
amunt ens trobem. Quasi
al final de la pujada, troba-
rem el mirador de la Vis-
teta, on podrem descansar
i gaudir d'una bella pano-
ramica, amb la Mediterrania i la serra de les Agulles marcant I'horitzo.

Monestir de Santa Maria de la Valldigna

Molt a prop del mirador s'hi troba la carretera que porta fins a la font del Cirer
(microreserva de flora) i la pedania de les Foies, on s’enllaga amb el PR-CV 51.
La Ruta dels Monestirs continua, pero, per terres de la plana de Barx, passant
per I'Avenc de la Donzella i el municipi de Barx, per a bifurcar-se després en
direccié a Pinet i en direccié a Marxuquera.

@ Cami vell de les Foies

sta ruta forma també part del PR-CV 51, i ens permetra descobrir la peda-
Enia de les Foies, lloc habitual d’estiueig de simaters i visitants estrangers,
que aprecien la tranquil-litat d'este rac i la bellesa dels seus paratges rode-
jats de pins. Partim des del Monestir de Santa Maria en direcci6 a Barx. A uns
40 m girem a |'esquerra per un cami rural que ens portara fins I'antiga mes-
quita de La Xara. Construida al voltant del segle XV, com a lloc de pregaria i
oraci¢ dels musulmans de l'alqueria de La Xara, és I'exemple més important
d'este tipus d'arquitectura a tota la Comunitat Valenciana. Es salva de la des-
truccié generalitzada durant la guerra de les Germanies, i aixo li va permetre
conservar gran part dels seus elements mudeéjars: antiga porta musulmana
orientada al nord, minaret des del qual I'alfaqui cridava a I'oracié, mur de la
quibla orientat al sud, arcs del mihrab i pou de les ablucions.

Després de visitar |'antiga mesquita, hui convertida en ermita de Santa Anna,
ens dirigim cap al sud, travessant diverses explotacions agricoles en terreny
encara pla. Al peu de les primeres faldes de la serra del Montduver, enfilem
cap a una finca que s'estén pel pronunciat pendent de la muntanya. Quasi en
la part més alta de la finca, un cami ix a la dreta i ens portara per un profund
barranc fins a la font de I'Escudella.

El cami continua en ascens, pero ara ja amb un pendent menys pronunciat,
fins arribar a I'encreuament amb el cami del Royalti, que deixarem a la dreta.
Seguim en direccié sud-est fins al corral de Santoma (actualment abando-
nat). A l'esquerra, el PR-CV 51 continua fins a connectar amb els senders del
terme de Xeraco (PR-CV 183), i més enlla fins el terme de Tavernes. Pero, no-
saltres girarem a la dreta per a buscar la font Nova de les Foies.

Aci podrem descansar abans de tornar, cosa que farem baixant per la carre-
tera principal de les Foies, fins arribar al cami del Royalti (desviacio a la dreta),
que ens portara a l'encreuament anterior.

DISTANCIA / DISTANCIA: 4,4 km

DuraDA / DurAcion: 1 h 30 min
DiricuLtaT / DiFicuLTAD: Baixa / Baja

a Ruta de los Monasterios es el primer GR que transcurre integramente
L por tierras valencianas. Desde Gandia hasta Alzira, y a través de casi 90
km, el itinerario recorre los territorios de 15 municipios de las comarcas de la
Safor, la Vall d’Albaida y la Ribera, con paradas en los cinco cenobios mds im-
portantes del sur de la provincia: Sant Jeroni de Cotalba (Alfauir), Corpus
Christi (Llutxent), Santa Maria de la Valldigna (Simat), Santa Maria d’Aiglies
Vives (Carcaixent) i Mare de Déu de la Murta (Alzira).

El tramo que transcurre por tierras de la Valldigna comienza en Barx, salvando
el desnivel hasta llegar a Simat y continuar por las tierras llanas de Benifairé
hasta enlazar con el antiguo trazado de la linea de
ferrocarril Dénia-Carcaixent, hacia el valle d’Aigiies
Vives. Pero nosotros realizaremos el camino in-
verso, comenzando el recorrido a las puertas del
magnifico conjunto monumental del Monasterio
de la Valldigna.

Desde aqui, y siguiendo las indicaciones, nos diri-
gimos hacia el nacimiento del rio Vaca, que deja-
remos a la izquierda. Después de atravesar una
finca agricola, comenzaremos la subida hacia Barx, siguiendo un viejo ca-
mino empedrado, de origen medieval y recientemente restaurado, que ser-
pentea salvando la pendiente. Las vistas sobre la Valldigna son magnificas,
mas todavia cuanto mds arriba nos encontramos. Casi al final de la subida, en-
contramos el mirador de la Visteta, donde podremos descansar y disfrutar
de una bella panoramica, con el Mediterraneo y la sierra de les Agulles deli-
mitando el horizonte.

Mirador de la Visteta

Muy cerca del mirador se encuentra la carretera que lleva hasta la fuente del
Cirer (microrreserva de flora) y la pedania de les Foies, donde se enlaza con el
PR-CV 51. La Ruta de los Monasterios continda, sin embargo, por tierras del
valle de Barx, pasando por la sima de la Donzella y el municipio de Barx, para
bifurcarse después en direccion a Pinet y en direccion a Marxuquera.
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DISTANCIA / DISTANCIA: 5 km
DURADA / DURACION: 2 h
DiricuLtat / DiFicuLTAD: Baixa / Baja

ta ruta forma parte también del PR-CV 51, y nos permitira descubrir la
E)edam’a de les Foies, lugar habitual de veraneo de simateros y visitantes
extranjeros, que aprecian la tranquilidad de este rincon y la belleza de sus
parajes rodeados de pinos. Partimos desde el Monasterio de Santa Maria en
direccion a Barx. A unos 40 m giramos a la iz-
quierda por un camino rural que nos llevara hasta
la antigua mezquita de La Xara. Construida alre-
dedor del siglo XV, como lugar de plegaria y ora-
¢ion de los musulmanes de la alqueria de La Xara,
es el efemplo mds importante de este tipo de ar-
quitectura en toda la Comunitat Valenciana. Se
salvo de la destruccion generalizada durante la
guerra de las Germanias, y esto le permitio con-
servar gran parte de sus elementos mudéjares: an-
tigua puerta musulmana orientada al norte,
minarete desde el cual el alfaqui llamaba a la oracion, muro de la quibla
orientado al sur, arcos del mihrab y pozo de las abluciones.

EIXIDA / SALIDA
Simat (Monestir de
Santa Maria de la
Valldigna)

ARRIBADA / LLEGADA

ENLLAGOS / ENLACES
PR-153, PR-183

Después de visitar la antigua mezquita, hoy
convertida en ermita de Santa Anna, nos diri-
gimos hacia el sur, atravesando diversas ex-
plotaciones agricolas en terreno todavia llano.
Al pie de las primeras estribaciones de la sierra
del Montduver, comenzamos la subida hacia
una finca que se extiende por la pronunciada
pendiente de la montana. Casi en la parte mas
alta de la finca, un camino sale a la derecha y  porta musulmana de La Xara
nos llevara por un angosto barranco hasta la

fuente de I'Escudella.

El camino continda en ascenso, aunque ahora con una pendiente menos pro-
nunciada, hasta llegar al cruce con el camino del Royalti, que dejaremos a la
derecha. Seguimos en direccion sureste hasta el corral de Santoma (actual-
mente abandonado). A la izquierda, el PR-CV 51 continua hasta conectar con
los senderos del término municipal de Xeraco (PR-CV 183), y mas alld hasta
el término de Tavernes. Pero nosotros giraremos a la derecha para buscar la
Font Nova de les Foies.

Aqui podremos descansar antes de la vuelta, que realizaremos bajando por
la carretera principal de les Foies, hasta llegar al camino del Royalti (desvia-
cion a la derecha), que nos llevard al cruce antes mencionado.

I I I I I I I I I I
@ Ruta dels Monestirs

@ Cami dels Burros

| PR-CV 51 és el sender que connecta les quatre poblacions de la Valldigna.

Des de Simat en direcci6 a Barx i el Mondtduver, el recorregut compta
amb dos ramals, un per la font de I'Escudella i I'altre per la font del Cirer. No-
saltres farem ara I'Gltim. Partim de la Font Gran de Simat en direcci6 al nai-
xement del riu Vaca, seguint durant un temps el mateix recorregut que el
GR-CV 236. En arribar al peu del barranc de Barx, ens desviem a l'esquerra
fins trobar la carretera CV-675, que seguirem durant uns 400 m. En una corba
pronunciada veurem el comencament del Cami dels Burros que ens portara
fins a la font del Cirer. Este tram en continua pujada travessa una zona d'a-
bundant vegetacio, i passa per davant de les Arcades, les restes de I'antic
aqueducte (segle XVIII) que fou construit pels monjos cistercencs per portar
I'aigua des de la font del Cirer fins al Monestir de Santa Maria.

Després de 1.500 m de pujada arribem a la font del Cirer, una microreserva
de flora amb importants espécies endemiques com ara els preciosos coni-
llets del Montduver, la margenera o el freixe de flor. Als cingles més alts del
Cirer nidifiquen diverses espécies d'ocells, com els roquerols. De cara a la font,
ens dirigim ara cap a la dreta, on un cami puja cap a la cova de les Mallade-
tes (on s’han trobat restes ossies d'un crani datat en més de 25.000 anys), i el
pic de les Aligues (650 m). Ens trobem ara en plena serra del Montduver, entre
els termes municipals de Simat i Barx, i amb unes meravelloses vistes que
abasten des de la Mediterrania fins a perdre’s en les comarques interiors. Arri-
barem aixi al cim de Penyalba, que amb 773 m és la principal altura de Simat.

Els més aventurers poden continuar la marxa fins arribar a la cova del Par-
pallé (també d'interés paleontologic) i el cim del Montduver (843 m). Per als
qui acaba aci el trajecte, poden tornar a Simat pel mateix itinerari de I'anada
o baixar fins a la Font Nova, on la ruta connecta amb el cami vell de les Foies.
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@ =1 castell d’Alfandec

sta ruta té dos atractius per al viatger: el bell paratge natural de la Fontarda,
Een el limit entre els termes municipals de Simat i Benifaird, i el Castell d'Al-
fandec, més conegut a la zona com el Castell de la Reina Mora. Partim des del
Monestir en direcci6 a I'antiga mesquita de La Xara. Deixant-la a la dreta, con-
tinuem rectes pel cami rural asfaltat fins arribar a la Fontarda, una surgéncia
d‘aigua situada a la falda del Raco de la Simeta,
que roman activa una gran part de l'any. Es
tracta d'un bell paratge, envoltat d'arbres cen-
tenaris que fan una fresca ombra. Entre les ca-
rrasques, pins i pinastres, garrofers, xiprers i
figueres, destaca un immens om, que de mo-
ment ha pogut escapar de la epidemia de gra-
fiosi que esta acabant amb quasi totes les
omedes de la contrada. Continuem la ruta fins
arribar amb I'encreuament del cami que condueix al municipi de Benifaird. Aci
girem a la dreta per a enfilar cap al tossal coronat pel castell (243 m).

EIXIDA / SALIDA
Simat (Monestir de
Santa Maria dela
Valldigna)

ARRIBADA / LLEGADA
Castell d’Alfandec

Durant I'epoca de dominacié musulmana, el Castell d’Alfandec servia com a
refugi per a la poblacié de les alqueries proximes. D’estos temps és el primer
recinte emmurallat o vila, al qual s'acce-
dia a través de la porta d’Albacar. Esta
vila esta protegida per un mur d’'un metre
de gruix i que aprofita I'orografia del te-
rreny.

Més amunt d'este primer recinte, a la
part superior del tossal, es troba el
segon, que fou construit ja durant I'e-
poca cristiana, sota el domini dels mon-
jos cistercencs. Es conserven dempeus
algunes dependéncies, com ara dos aljubs, una petita capella d'arcs gotics,
una paret de gran alcada de la qual sobreixen mensules que indiquen que hi
havia tres plantes, una escalinata mig enderrocada, una porta amb arc de
mig punt, etc. Després de I'expulsié dels moriscos, va quedar inutilitzat i co-
menca la seua decadencia i destruccié. Un deteriorament incrementat per
continus saquejos en busca d'un llegendari i mai trobat suposat tresor.

Bac =¥~
Castell d’Alfandec

Segons la llegenda, una reina musulmana es llanga des del més alt del cas-
tell amb el seu fill en vore que les tropes cristianes havien superat les barre-
res defensives i es disposaven a conquerir la fortalesa. Per aixo, és també
conegut amb del nom de Castell de la Reina Mora.

DISTANCIA / DISTANCIA: 7,9 km
DuRADA / DURACION: 3 h 30 min
DiFicuLTAT / DiFicuLTAD: Mitjana / Media

PR-CV 51 es el sendero que conecta las cuatro poblaciones de la Vall-
digna. Desde Simat en direccion a Barx y el Montddver, el recorrido
cuenta con dos ramales, uno por la fuente de I'Escudella y otro por la fuente
del Cirer. Nosotros realizaremos ahora este ultimo. Partimos de la Font Gran
de Simat en direccion al nacimiento del rio Vaca, siguiendo durante un
tiempo el mismo recorrido que el GR-CV
236. Al llegar al pie del barranco de Barx,
nos desviamos a la izquierda hasta en-
contrar la carretera CV-675, que seguire-
mos durante unos 400 m. En una
pronunciada curva veremos el comienzo
del Cami dels Burros que nos llevard
hasta la fuente del Cirer. Este tramo en
continua subida atraviesa una zona de
abundante vegetacion, y pasa por de-
lante de les Arcades, los restos del anti-
guo acueducto (siglo XVIll) que fue
construido por los monjes cistercienses para llevar el agua desde la fuente
del Cirer hasta el Monasterio de Santa Maria.

Font Gran

Después de 1.500 m de subida llegamos a la fuente del Cirer, una microrre-
serva de flora que cuenta con importantes especies endémicas como la boca
de dragon de roca, la centaurea o el fresno de flor. En los riscos mas altos del
Cirer nidifican diversas especies de aves,
como el avion roquero. De cara a la fuente,
nos dirigimos ahora hacia la derecha, donde
un camino sube hacia la cueva de les Malla-
detes (donde se encontraron restos éseos de
un craneo datado en mds de 25.000 arios), y el
pico de les Aligues (650 m). Nos encontramos
ahora en plena sierra del Montdtver, entre los
términos municipales de Simat y Barx, y con
unas maravillosas vistas que alcanzan desde ef Mediterréneo hasta perderse
en las comarcas interiores. Llegaremos asi hasta la cumbre de Penyalba, que
con 773 m es la principal altura de Simat.

EiXIDA / SALIDA
Simat (Font Gran)

ARRIBADA / LLEGADA
Cim de Penyalba

ENLLAGOS / ENLACES
GR-236, PR-153

Los mds aventureros pueden continuar la marcha hasta llegar a la cueva del
Parpallé (también de interés paleontoldgico) y la cumbre del Montduver (843
m). Para los que su trayecto termina aqui, pueden volver por el mismo itine-
rario de la ida o bajar hasta la Font Nova, donde la ruta conecta con el ca-
mino viejo de les Foies.

DisTANCIA / DISTANCIA: 3,6 km

DurADA / DURACION: 1 h 15 min
DiricuLtaT / DiFicuLTAD: Baixa / Baja

ta ruta posee dos atractivos para el viajero: el bello paraje natural de la Fon-
Earda, en el limite entre los términos municipales de Simat y Benifaird, y el
Castillo d’Alfandec, mds conocido en la zona como Castillo de la Reina Mora.
Salimos desde el monasterio en direccion a la antigua mezquita de La Xara. De-
Jando ésta a la derecha, continuamos en linea recta por el camino rural asfaltado
hasta llegar a la Fontarda, un manantial situado en las faldas del Raco de la Si-
meta, que permanece activo una gran parte del aro. Se trata de un bello paraje,
rodeado de drboles centenarios que proyectan una fresca sombra. Entre alcor-
noques, pinos y pinastros, algarrobos, cipreses e higueras, destaca un inmenso
olmo que, de momento, ha podido escapar de la epidemia de grafiosis que esta
acabando con casi todas las olmedas de la zona. Sequimos la ruta hasta llegar
al cruce con el camino que lleva hasta el municipio de Benifairé. Aqui giramos
a la derecha para dirigirnos hacia el cerro coronado por el castillo (243 m).

Durante la época de dominacion musulmana, el Castillo d’Alfandec servia de
refugio para la poblacion de las alquerias cercanas. De estos tiempos data el
primer recinto amurallado o villa, a la que se accedia por la puerta d’Albacar.
Esta villa esta protegida por un muro de un metro de grosor que aprovecha la
orografia del terreno. Mds arriba de este primer recinto, en la parte superior del
cerro, se encuentra el segundo, que fue construido durante la época cristiana,
bajo el dominio de los monjes cistercienses. Se conservan en pie algunas de-
pendencias como dos aljibes, una pequena capilla de arcos gaticos, una pared
de gran altura de la que sobresalen ménsulas que indican la existencia de tres
plantas, una escalinata en ruinas, una puerta con arco de medio punto, etc. Des-
pués de la expulsion de los moriscos, perdio su utilidad y comenzo su deca-
dencia y destruccion. Un deterioro incrementado por los continuos saqueos en
busca de un legendario y nunca encontrado supuesto tesoro.

Segun la leyenda, una reina musulmana se lanzo al precipicio desde la parte
mads alta del castillo, con su hijo en brazos, al ver que las tropas cristianas habian
superado las barreras defensivas y se disponian a conquistar la fortaleza. Por
ello, es también conocido con el nombre de Castillo de la Reina Mora.
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